
La mia voce diventa 

LUCE
Progetto per la realizzazione di 

audiolibri, a cura dell’Equipe 

diocesana del Settore Adulti di 

Azione Cattolica della Diocesi di 

Chieti-Vasto, in collaborazione con 

Pietro La Barbera, responsabile del 

Progetto «La voce del buio»



E’ possibile fare all’inizio del progetto un 
breve laboratorio di lettura espressiva 
online. Ci si può collegare sul link a 
seguire per un breve tutorial sul canale 
Youtube: 

Giochi di parola e di lettura – 3 –

"Il gioco dell’interpretazione" 

https://youtu.be/MablSpSxEZ4

https://youtu.be/MablSpSxEZ4


 E' richiesta una piccola audizione, che consiste 
nell'invio di un file audio di pochissimi minuti 
(basta una pagina) da parte di ciascuna delle 
persone coinvolte nel progetto, per verificare 
se la voce è adatta e/o se c'è qualcosa da 
migliorare.

TUTTI POSSONO CIMENTARSI!
 Il referente del Progetto, Pietro La Barbera, è 

disponibile nel dare i giusti suggerimenti.



Bisogna utilizzare molta espressività, 

DIVENTANDO GLI OCCHI 

DELLA PERSONA CHE 

ASCOLTA.



 Il gruppo di lavoro potrà indicare una 

rosa di libri, possibilmente di autori 

scomparsi da più di 70 anni. 

Se invece preferisce, si può chiedere 

direttamente al responsabile del 

Progetto, Pietro La Barbera. 



 I file audio possono essere registrati anche col 

cellulare, ma poi devono essere convertiti in formato 

MP3 utilizzando sul PC:

Convertitore audio (Online e Gratis) — Convertio, 

altrimenti la registrazione si può fare col pc utilizzando il 

software “AUDACITY”, scaricabile attraverso il sito: 

https://www.audacityteam.org/download/windows/
che esporta direttamente gli MP3.

https://convertio.co/it/audio-converter/
https://www.audacityteam.org/download/windows/


I file in formato MP3 vanno 

inviati via mail all’indirizzo: 

info@lavocedelbuio.it

Oggetto: TITOLO DEL LIBRO:_________ FILE N.____

mailto:info@lavocedelbuio.it


 Una volta che si decide il libro da leggere, il 
primo file audio deve contenere solo:

 Titolo

 Autore

 Genere letterario

 Nome del donatore di voce  

(nel nostro caso, ad esempio, Gruppo adulti 
di Azione Cattolica della Parrocchia di San 
Giustino in Chieti).



Bisogna fare una lettura di prova ad 

alta voce della parte di testo che si 

andrà a registrare. 

Non è consigliabile 

registrare improvvisando!



Ogni file successivo deve durare 

circa 10/15 minuti e ogni mail deve 

contenere al massimo 4/5 file 

(inviando tramite We Transfer). 

Altrimenti un file per mail.



 Non è necessario che un file coincida con 

un capitolo. Ci si può interrompere in 

qualsiasi momento, l’importante è ripartire 

da dove ci si è interrotti. 

 In caso di errore bisogna ripartire nel file 

successivo dalla frase in cui c’è stato 

l’errore (sarà il responsabile del Progetto 

che taglierà il pezzo sbagliato).



• Una volta che il referente del Progetto

«LA VOCE DEL BUIO», Pietro La Barbera,

ha verificato tutti i file contenuti nella

prima mail e ha dato l’ok, si può inviare

la mail successiva con gli altri file.

• Bisogna aspettare il suo consenso prima

dell’invio dell’altro materiale audio.



Sul canale Youtube del Progetto «LA VOCE DEL

BUIO» verranno caricati gli audiolibri di autori morti

da più 70 anni, realizzati anche con il nostro

contributo:

https://www.youtube.com/@lavocedelbuio6958



Per ulteriori informazioni rivolgersi a: 

 Pietro La Barbera: info@lavocedelbuio.it

 Carla: 349 8441025

 Maria Concetta: 339 1502272

 Anna: 328 7791748
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